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　高校時代、私はユーミン（荒井由実さ

ん）の歌が好きだった。友達とクラスで

起こったさまざまな出来事、恋のこと、

テストのこと、家族のこと、昨日観たド

ラマのこと…とりとめもなく話しな が

ら歩いた下校途中の帰り道。ユーミンの

曲は少し背伸びをしたい自分たち に

ぴったりな気がして、私たちはよく歌い

ながら歩いた 。メロディを口ずさんで

は、せつなさの少し混じった幸せにほ

うっとなったことを思い出す。

　“ やさしさに包まれたなら ” という曲

がある。スタジオジブリの宮崎駿氏のア

ニメ「魔女の宅急便」の挿入歌と言えば

思い出す人も少なくないだろう。軽快な

リズムに乗せて彼女は歌う。

　『小さいころは　神様がいて　

　毎日愛をとどけてくれた　

　心の奥に　しまい忘れた　

　大切な箱　開くときは今　

　雨上がりの庭で　くちなしの香りの

　やさしさに包まれたなら　

　きっと　目にうつるすべてのことは

　メッセージ』。

　人は常に心を占める考えや気持ち、態

度を外に反映して生きている。外の世界

に映るものは、すべて私たちの心の投影

である。自分が何を外に見たいか、どん

なことを聴きたいかによって、私たちの

世界はまったく別の表情で立ち現れ て

くる。聞こえなかったメッセージが聞こ

えてくる。

　神様は人間を「愛され愛する」存在と

してお創りになった。そう、本当はこの

世界は神様のやさしさで満ちている。私

たちは、いつ頃からこの愛を信じること

に無器用になったのだろう。私たちの心

の中には愛ではなく常に怖れがある。そ

して、それによって過去に支配され、現

在を否定し、未来に望みを抱くことがで

きないでいる。

　雨上がりに咲き出でる花の香りに こ

められたメッセージを受け取りたい。小

さい頃、いや私たちが母 の

胎にいた時からもうすで に

届けられていた主の愛 に

もっともっと気づいていた

い。あなたも私もやさしさ

に包まれてい る。あなたも

それを信じてみませんか？

（のんのん）

やさしさに包まれたなら「わたしたちの主イエス・キリストの父である神は、ほめたたえられますように。神は、わたしたち

をキリストにおいて、天のあらゆる霊的な祝福で満たしてくださいました。天地創造の前に、神はわ

たしたちを愛して、御自分の前で聖なる者、汚れのない者にしようと、キリストにおいてお選びにな

りました。」（エフェソの信徒への手紙１：３－４）



　　

 

「
祈
り
」

　
5
月
の
さ
わ
や
か
な
季
節
に
な
り
ま
し
た
。     

　
　

　
4
月
に
入
園
し
た
子
ど
も
達
は
、当
初
、初
め
て
の
集

団
生
活
に
戸
惑
い
、泣
い
た
り
わ
め
い
た
り
と
色
々
な
表

情
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
点
、進
級
し
た
子
ど
も

達
は
、「
名
札
の
色
が
変
わ
る
の
が
嬉
し
い
！
」、「
あ
こ
が

れ
の
二
階
に
行
け
る
ん
だ
！
」な
ど
で
、希
望
に
満
ち
溢

れ
て
意
欲
満
々
で
す
。
そ
し
て
、一
ヶ
月
過
ぎ
る
こ
ろ
に

は
、ど
の
ク
ラ
ス
も
ぐ
っ
と
落
ち
着
い
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、5
月
か
ら
は
お
弁
当
も
始
ま
り
ま
し
た
。
子
ど

も
達
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
お
母
様
の
愛
情
た
っ
ぷ
り
の

お
弁
当
で
す
。
朝
泣
い
て
い
た
子
ど
も
も
、お
弁
当
の
時

は
違
い
ま
す
。
お
弁
当
の
中
身
を
気
に
し
な
が
ら
も
、神

妙
に
手
を
合
わ
せ
て
お
祈
り
の
ご
用
意
を
し
て
い
ま
す
。

朝
と
帰
り
の
お
祈
り
に
加
え
て
お
弁
当
の
時
の
感
謝
の

祈
り
も
覚
え
ま
し
た
。

　
以
前
、卒
園
さ
れ
た
あ
る
お
母
様
が
、「
こ
の
幼
稚
園
で

お
祈
り
を
覚
え
て
、実
家
に
帰
っ
た
時
、仏
壇
の
前
で

チ
ー
ン
と
鐘
を
鳴
ら
し
て
ア
ー
メ
ン
と
お
祈
り
し
て
い

た
ん
で
す
よ
。」と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
私
は
そ
の
話

に
と
て
も
感
動
し
て
、「
そ
う
そ
う
そ
れ
で
い
い
ん
だ
、子

ど
も
っ
て
な
ん
て
可
愛
い
ん
だ
ろ
う
！
」と
思
っ
た
も
の

で
す
。
こ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
、入
園
説
明
会
の
時
に
よ
く

話
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
子
ど
も
達
が
、神
様
に

感
謝
す
る
こ
と
や
人
の
為
に
祈
る
こ
と
を
覚
え
て
、そ
の

心
を
大
き
く
な
っ
て
も
忘
れ
な
い
で
い
て
欲
し
い
と
思

い
ま
す
。

　
最
後
に
、朝
の
礼
拝
で
毎
日
聖
句
暗
誦
す
る
時
に
一
緒

に
す
る「
祈
り
」が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
玉
名
教
会
の
牧

師
で
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
故
藤
田
武
春
先
生（
幼
稚
園
創
設

者
）が
亡
く
な
る
寸
前
に
書
か
れ
た
も
の
で
す
。
今
か
ら

32
年
程
前
に
な
り
ま
す
が
、藤
田
先
生
は
ご
夫
妻
で
永
年

幼
児
教
育
に
携
わ
る
中
、こ
の「
祈
り
」を
私
達
に
指
し
示

し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
私
達
は
、玉
名
ル
ー
テ
ル
幼
稚
園

の
基
盤
と
し
て｢

祈
り｣

を
受
け
継
い
で
い
き
た
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。

　
祈
り

お
家
の
う
ち
に
女
の
子
が
い
た
ら

そ
の
子
は
み
ん
な
小
さ
な
マ
リ
ヤ

そ
の
子
に
キ
リ
ス
ト
様
が
一
緒
に
生
き
ら
れ

そ
の
子
は
み
ん
な
神
の
子

や
が
て
　
や
さ
し
い
お
母
さ
ん
に
し
て
下
さ
い

お
家
の
う
ち
に
男
の
子
が
い
た
ら

そ
の
子
は
み
ん
な
小
さ
な
キ
リ
ス
ト

そ
の
子
に
キ
リ
ス
ト
様
が
一
緒
に
生
き
ら
れ

そ
の
子
は
み
ん
な
神
の
子

や
が
て
　
人
に
仕
え
世
を
救
う
　
立
派
な
大
人
に
し
て

く
だ
さ
い
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
藤
田
武
春

  

玉
名
ル
ー
テ
ル
幼
稚
園    

園
長
　
中
島
千
麻
子

中
井
弘
和 　　　　　「見よ！カンペキ！」

十戒
　神様に召されたモーセによって、イスラエルの民は苦
難のエジプトから脱出します。その途中シナイ山で「十戒」
を与えられます。「あなたは、わたしをおいてほかに神が
あってはならない」から始まる１０の戒めです。
　さて、この十戒を学んでいきますと、極めてシンプル
な戒めとなっています。人間が生きていく上で大切な戒
めを突き詰めていくとこれにつきるという１０個です。
まさに「完ぺき」です。
　しかし、この１０の戒めでさえ人間は守ることができ
なかったのです。その歴史が旧約聖書の中に延々と書か
れています。そこで新約聖書の出番。罪の赦しであるイ
エス様の十字架へつながっていきます。この十字架で「見
よ！救いは完ぺき」となります。

イラストレーション：Fernando  FUJIWARA（ブラジル・サンパウロ教会会員）

音
楽
の
恵
み

『
全
地
よ
、主
に
向
か
っ
て
歌
え
』

（
歴
代
誌
上
１
６
章
２
３
節
）

日
野
原
重
明
博
士
は
、音
楽
の
癒
す

力
に
着
目
し
、早
く
か
ら
音
楽
療
法

を
試
み
て
き
た
人
と
し
て
も
知
ら

れ
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
神
を
賛

美
す
る
音
楽
が
人
の
心
身
を
癒
す

話
は
聖
書
に
も
た
び
た
び
登
場
し

て
き
ま
す
。
私
も
稲
の
研
究
で
バ

ン
グ
ラ
デ
ィ
シ
ュ
に
滞
在
中（
本
稿

第3

回
、2009

年6

月
参
照
）、音

楽
に
救
わ
れ
た
不
思
議
な
経
験
を

し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
あ
る
蒸
し
暑
い
日
の
夕
方
、稲
の

採
集
旅
行
の
た
め
列
車
に
乗
ろ
う

と
、現
地
の
研
究
者
に
伴
わ
れ
て
街

は
ず
れ
の
駅
に
行
き
ま
し
た
。
初

め
て
見
る
駅
の
構
内
は
、身
動
き
で

き
な
い
ほ
ど
に
人
や
家
畜
が
入
り

乱
れ
、舞
い
上
が
る
砂
埃
に
ま
み
れ

て
ご
っ
た
返
し
て
い
ま
し
た
。
人

込
み
の
い
た
る
と
こ
ろ
に
裸
同
然

の
病
人
が
倒
れ
臥
し
、牛
や
山
羊
や

鶏
ま
で
が
生
死
不
明
の
ま
ま
横
た

わ
っ
て
い
ま
す
。
人
々
は
、そ
れ
ら

を
気
に
す
る
こ
と
も
な
く
、た
だ

騒
々
し
く
動
き
回
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
も
、予
定
の
列
車
は
い
つ
ま
で

待
っ
て
も
来
ま
せ
ん
。
夜
が
更
け

る
ほ
ど
に
、駅
は
ま
す
ま
す
騒
乱
の

空
気
に
包
ま
れ
て
い
き
ま
し
た
。

　
私
は
疲
労
困
憊
し
て
気
分
が
悪

く
な
り
何
度
も
嘔
吐
し
ま
し
た
。

明
け
方
近
く
に
な
っ
て
、我
慢
も
つ

い
に
限
界
に
達
し
た
よ
う
で
し
た
。

全
身
か
ら
力
が
抜
け
、遠
く
な
る
意

識
の
中
で
自
分
の
身
体
が
崩
れ
落

ち
る
の
を
感
じ
ま
し
た
。
ち
ょ
う

ど
そ
の
時
、突
然
私
の
体
内
か
ら

バ
ッ
ハ
の
ロ
短
調
ミ
サ
曲
の
あ
る

楽
章
が
鳴
り
響
い
て
き
た
の
で
す
。

は
っ
と
し
て
、そ
れ
に
聴
き
入
る
う

ち
に
意
識
も
明
瞭
に
な
り
、衰
弱
し

き
っ
た
心
身
が
癒
さ
れ
て
い
き
ま

し
た
。
列
車
は
と
う
と
う
来
ず
、

白
々
と
明
け
た
朝
を
無
事
宿
舎
に

戻
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、そ
れ
か
ら
数
日
後
、今

度
は
重
い
食
中
毒

に
罹
り
ま
し
た
。

激
し
い
下
痢
や
嘔

吐
に
よ
る
一
滴
の

水
も
受
け
付
け
な

い
極
度
の
脱
水
症

状
に
陥
り
、病
院
に

運
び
込
ま
れ
ま
し

た
。40

度
の
高
熱

と
激
し
い
頭
痛
が

幾
日
も
続
く
危
険

な
状
態
の
中
で
、確

か
に「
も
う
日
本
に

は
戻
れ
な
い
」と
考

え
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、一
方
、そ

の
よ
う
に
考
え
る

意
識
の
も
っ
と
奥

か
ら
は
、「
生
き
る
」と
い
う
い
の
ち

の
意
志
が
絶
え
ず
湧
き
上
っ
て
き

て
、私
の
心
は
平
安
で
し
た
。
も
う

あ
の
音
楽
が
耳
に
響
い
て
く
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、そ
の

調
べ
は
意
識
の
底
で
豊
か
に
流
れ

て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
実
は
、渡
航
の
前
、毎
日
の
よ
う

に
ロ
短
調
ミ
サ
曲
を
聴
い
て
い
ま

し
た
。
そ
の
こ
ろ
読
ん
だ
小
説『
宣

告
』（
加
賀
乙
彦
著
）で
初
め
て
そ
の

曲
名
を
知
り
レ
コ
ー
ド
を
買
い
求

め
て
い
た
の
で
す
。
主
人
公
の
死

刑
囚
が
、間
近
に
迫
る
死
の
予
感
に

呻
吟
し
な
が
ら
、た
ま
た
ま
教
誨
師

で
あ
る
神
父
の
計
ら
い
で
聴
い
た

そ
の
曲
に
深
く
心
癒
さ
れ
る
場
面

が
印
象
に
残
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。

い
ず
れ
に
せ
よ
、遠
い
異
国
の
地
で

私
の
心
身
に
生
じ
た
奇
跡
の
よ
う

な
出
来
事
は
、バ
ッ
ハ
の
ロ
短
調
ミ

サ
曲
と
い
う
音
楽
を
介
し
て
与
え

ら
れ
た
神
の
恩
寵
だ
っ
た
に
違
い

あ
り
ま
せ
ん
。

　中
井
弘
和

静
岡
大
学
名
誉
教
授   

農
学
博
士


