
 「体力自慢のわたし」のはずでした。とこ

ろが……。

　長男とかけっこしていたとき。喜ばせ

てやろうと思って、走りながら長男のわ

き腹辺りを後ろから捕まえて、抱えたま

ま走ろうとしました。四歩か五歩走った

ところで、足がもつれて転倒。喜ぶどころ

か、地面に落とされて、したたかに打ちつ

けられた長男は、手や足に傷を負う始末。

血もダラダラ。骨が折れなかったのは、不

幸中の幸い……。あれ、こんなはずではな

かったのに……。この子を抱えたまま走れ

るくらいの体力があったはずなのに……。

こんなに体力落ちていたか……。

　新聞を読んでいたら、「どんな時に加齢

を意識しますか」という問いに対するアン

ケート結果が掲載されていました。

　男性の1位は「体力の衰えを感じた時」

で、58％。納得しました。「記憶力の低下を

感じた時」、「肌の老化を感じた時」と2位

以下は続きます。男性が、（たぶん特に女性

の前で！）自分の体力を誇りにしているこ

とが見えてきます。

　「これ開けてェ」と女性からジャムのビン

を渡されると、「フン」と言って開ける。「う

わあ、すごぉい、さすがぁ」と黄色い声で言

われると、「まだあるなら、持って来なさい」

と社長さんになった気分です。その体力が、

少しずつ失われてくる……歌を忘れたカナ

リア。いや、そんな美しいものではなく、つ

のを折られたカブトムシみたいです。

　一方、女性は……。「肌の老化を感じた時」

が78％で、堂々の第1位。2位も「体型に

崩れを感じた時」、そして、「体力の衰え」、

「記憶力の低下」と続きます。女性が（たぶ

ん男性の前で！）見てもらいたいと誇って

いるもの、あるいは見られていると意識し

ているものが何か、うかがえます（ご心配

なく。男性の一人として申し上げますが、

美しさは、内面からジワーッと出てくるも

のですよ）。

「草は枯れ、花はしぼむ。」

 紀元前6世紀ごろに書かれたといわれる

旧約聖書の一節です。

 「雑草のごとく」とたとえられるたくまし

さの象徴である草。その草も枯れる。

「蝶よ、花よ」と、美しさの代名詞である花。

その花もしぼむ。

　時間と共に失われていくものが、たく

さんあります。≪それ≫を失った時、い

かに、自分が≪それ≫に頼っていたか、知

らされます。≪それ≫を持っている間は、

≪それ≫をそんなに頼りにしていると

は思っていなかったけれど、≪それ≫を

失った時、≪それ≫を頼みにしていた自

分を知らされる。

　どんなに力強く見えるものも、どんなに

見目麗しく目を奪い、心を奪うものがあっ

ても、≪それ≫はいつか消えていきます。

　消えないものはあるのでしょうか？

 「草は枯れ、花はしぼむが、わたしたちの

神の言葉はとこしえに立つ」「あなたのこ

と、生まれた時から、ずっと見守り続けて

いる。何が失われても、だれが見捨てても、

わたしはずっとあなたの味方。いつも、あ

なたを見守っている」という、神の言葉は、

永遠に変りません。旧約聖書の書かれた紀

元前から、21世紀の今に至るまで。

 頼るべき≪それ≫を、今日から、ここに見

いだしてみませんか。

パパレンジャー

見えるものは過ぎ去りますが、見えないものは永遠に存続するからです。

コリント信徒への手紙 二　４章 18 節（日本聖書協会・新共同訳 )  

教会はあなたのおいでをお待ちしております

 Lutheran Church

見えないものは永遠
　　



�
�
�
�
�

�
�
�
�
語
�
�

（るうてる福音版 200704　■発行 /日本福音ルーテル教会事務局広報室　〒 162-0842　東京都新宿区市谷砂土原町 1-1　TEL：03-3260-8631　URL：http://www.jelc.or.jp/　E-mail　koho01@jelc.or.jp）　

Elijah is taken up to Heaven

by He Qi, www.heqiarts.com

　彼らが話しながら歩き続けてい

ると、見よ、火の戦車が火の馬に引

かれて現れ、二人の間を分けた。エ

リヤは嵐の中を天に上って行った。

列王記下　２章11節

エリヤ天に上げられる
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